Como crear un indice en word

Lo mds importante es ir seleccionando el tipo de texto en el menu superior estilo 1 estilo 2....
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Por ejemplo: escribo introduccidon y selecciono estilo 1: cambia la letra y cuando acerco el raton aparece un triangulo
a la izquierda

1. Introduccion
Escribo mi texto.....

Ahora quiero una seccion en la introduccién, como es seccion selecciono Titulo 2

1.1. Antecedentes historicos
Sigo escribiendo y quiero una subseccion

1.1.1. Ahora
Esto lo escribo como titulo 3

Ahora para que Word genere el indice vamos a REFERENCIAS (sexta pestaia)
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Seleccionamos tabla de contenido: elegimos el tipo de indice que nos guste y nos da:
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